





Varfor punktskrift

Den fragan stiller ibland minniskor som ser. De tycker att det
verkar enklare for synskadade att lisa talbocker én stora, tunga
punktskriftsbocker. Det méste vara littare att lyssna dn att lisa
med fingertopparna, tycker man. Utvecklingen av talboksmediet
miste vil géra punktskriften mindre nédvindig f6r synskadade
personer?

Dérfor punktskrift

Punktskriften har en mycket viktig funktion att fylla. Att lira sig
punktskrift innebir inte bara att lira sig lisa utan ocksa att lira sig
skriva. For att kunna gora anteckningar, skriva brev och skéta ett
arbete dr punktskriften av storsta virde. Anpassade datorer har dess-
utom 6ppnat nya mojligheter for informationssokning pi Internet.

Kunskaper 1 punktskrift innebdr att man fir tillging till ett
skriftsprik. Man kan skriva sjilv, lisa aktivt och koncentrera sig
pa texten. Ytterligare en foérdel med punktskriften dr att man
liser sjilv och slipper fa texten tolkad av nidgon annan.



Punktskriftssystemet

Louis Braille

Punktskriften skapades av Louis Braille. Han féddes i en by pa
den franska landsbygden é4r 1809 och férlorade synen vid tre érs
dlder. Som tioaring bérjade han pa blindskolan i Paris. Dir fick
han lira sig lisa olika blindskriftssystem, band annat latinska
tryckbokstiver 1 relief. Dessa var svira att avlisa med fingrarna,
och dnnu svarare blev det di man for att spara papper 6vergick
till mindre bokstéver.

Charles Barbier, en fore detta officer 1 den fran-
ska underrittelsetjinsten, uppfann ett militirt
chiffersystem som bestod av 12 upphéjda punk-
ter 1 olika kombinationer. Han forsokte ocksé
lansera det pa blindskolan i Paris. Louis Braille
torenklade systemet och ar 1825, bara 16 ar gam-
mal, blev han klar med det punktskriftssystem
som idag anvinds 6ver hela virlden.

Det mest geniala med punktskriften, och det
som skiljer den fran tidigare blindskriftssystem,
dr att den ocksa gar att skriva med hjilp av enkla

redskap.

Braille utvecklade dven ett punktskriftssystem
tor musiknoter.

Louis Braille



Punktskriften

Ett punktskriftstecken bestir av sex upphojda punkter. Punk-
terna har grupperats 1 tva lodrita rader i en ruta, en punkt-
skriftscell. Vinster rad — riknat uppifrin och ner — bestir av
punkterna 1, 2 och 3 och hoger rad av punkterna 4, 5 och 6.

Till alfabetets tio forsta bokstiver anvinder man de fyra 6vre
punkterna i systemet: 1, 2, 4 och 5. Bokstaven a dr punkten 1. De
tio foljande bokstiverna bildas genom att man ligger till punk-
ten 3. Bokstaven k dr alltsd punkterna 1 och 3. De sista boksti-
verna i alfabetet bygger pa tilligg av punkterna 3 och 6.

Totalt mojliggor systemet 63 olika kombinationer. For att fa
dnnu fler anvinder man fortecken eller teckenkombinationer.

Alfabetets forsta tio bokstiver bildar tillsammans med for-

tecknet [ : siffror.
( 1 )
Alla skiljetecken finns i punktskriften. Det gir ocksa att aterge

matematiska och fonetiska tecken samt datasymboler.

Punktskriften ser 1 princip likadan ut 6ver hela virlden, alltsd dven
1 linder som Kina. Men det som kan vara ett hinder, nir man vill
lisa punktskriftsbocker fran andra linder, dr de kortskriftssystem
som finns inom olika sprakomréden. Kortskriften har kommit till
bland annat dirfor att punktskriften tar sa stor plats. En medel-
stor roman fyller 1 punktskrift cirka fem volymer. Genom att f6r-
korta vissa ord kan man spara nigot pa utrymmet. Varje sprak har
sitt eget system for kortskriften. Sverige har ett kortskriftssystem
med fyra nivaer av olika komplexitet.



Bocker trycks i allménhet i fullskrift, det vill sédga utan punkt-
skriftstérkortningar. All text som publiceras i punktskrift bor
framstillas 1 fullskrift eftersom den dé dr lisbar for alla punkt-
skriftsldsare.
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Att ldra sig punktskrift

Barn och punktskrift

Gravt synskadade barn gar i vanlig skola pa hemorten. De ldr sig
lisa punktskrift i ungefir samma takt som seende barn lir sig lisa.
Synskadade elever anvinder 1 allminhet samma liromedel som
sina seende kamrater, men 6verférda till punktskrift. Datorn ér

ocksi ett viktigt hjilpmedel i punktskriftsundervisningen.

Lirare som har synskadade barn i sin klass kan fa rad och st6d
fran Specialpedagogiska institutet.

Vuxna och punktskrift

Det ir ofta svarare f6r vuxna dn f6r barn att lira sig punktskrift.
Man behéver god kinsel i fingertopparna eftersom man vid lds-
ning anvinder biada hindernas fingertoppar.

Det tar tid att lira sig lisa med tillrickligt flyt f6r att kunna lisa
hela bocker. Men det dr dndd meningsfullt att lira sig punkt-
skrift som nysynskadad. Aven den som féredrar inlist
material framfér punktskrift har nytta av att
regelbundet lisa punktskrift. Att lisa en
tidningsartikel, att sjilv anteckna ett
telefonnummer och att lisa pa

talboksetiketten dr betydelsefullt.

For den som blir synskadad vid vuxen
alder finns det kurser dir man kan lira




sig punktskrift. Kurser arrangeras bland annat av landstingens
syncentraler, vissa folkhdgskolor och Synskadades Riksférbund,
SRF.

Att skriva punktskrift

Innan Louis Braille konstruerade punktskriftssystemet fanns
manga typer av blindskrift. Det som skiljer Brailles system frin
ovriga blindsskriftsystem dr att den synskadade sjilv kan skriva
med enkla redskap.

Det enklaste redskapet som kan sigas motsvara en
blyertspenna dr stiftet och regletten. Stiftet dr en
liten syl som man trycker ned i papperet som liggs i
en rutmonstrad metallskiva, regletten. Rutorna ger
ledning for hur punkterna ska placeras.

Nir man skriver blir det gropar i punktskriftspap-
peret. Man vinder sedan pé papperet for att lisa det
man har skrivit. Man skriver alltsa spegelvint.

Redan under Brailles livstid konstruerades den forsta
skrivmaskinen for punktskrift. Tysken Otto Pichts
punktskriftsmaskin frin 19oo-talets bérjan, var den
torsta som framstilldes i storre serier. Den anvinds
fortfarande av manga synskadade personer. En an-
nan vanlig maskin dr Perkinsmaskinen som har ut-

vecklats vid Perkins School for the Blind 1 USA.




Punktskriftsmaskinerna dr littare att anvinda dn regletten och
texten blir rittvind frin borjan. Maskinerna har sex tangenter,
en for varje punkt. Man skriver en bokstav i taget. For bokstaven
r trycker man alltsd samtidigt ner de tangenter som motsvarar
punkterna 1, 2, 3 och 5.

Idag anvinder méinga synskadade ocksa vanliga persondatorer.
Konverteringsprogram och punktskriftsprintrar goér det mojligt
att ta fram punktskrift pa papper. Bildskirmen avlises med en
punktskriftsskirm och/eller talsyntes.

Det finns utéver vanliga persondatorer andra dator-
baserade anteckningshjilpmedel. De dr mindre i for-
matet och litta att ta med sig. Ofta fungerar de si att
man for 6ver det inskrivna och lagrade materialet 1
en dator for vidare behandling.

Att trycka i punktskrift

Alla punktskriftsbocker i Sverige och i en stor del
av virlden framstills med hjilp av datateknik. Ge-
nom att skanna av texten eller anvinda den digitala
textfilen fran ett bokf6rlag producerar man en punkt-
skriftsbok. Underlaget konverteras och anpassas till
punktskrift. Nir punktskriftstexten ér klar sker sjilva
tryckningen i en punktskriftsprinter. Man kan trycka
bade enkel- och dubbelsidigt.




TPB och punktskriften

Produktion

Talboks- och punktskriftsbiblioteket, TPB, producerar och linar
ut och siljer punktskriftsbécker. TPB gér cirka 400 nya titlar i
punktskrift varje ar. Lantagare kan sjilva foresla att bocker 6ver-
tors till punktskrift, vilket innebir att utbudet av punktskrifts-
bocker blir varierat och inriktat pa anvindarnas énskemal och

behov.

Ungefir hilften av produktionen ér barnbocker. For att synska-
dade vuxna ska kunna lisa bilderbocker for seende barn finns det
plastblad med punktskrift mellan den tryckta bokens sidor. En
synskadad person kan da lisa punktskriften samtidigt som bar-
net tittar pa bilderna i boken. P4 punktskriftsbladet finns ocksa
en kort bildbeskrivning.

Nir en tryckt bilderbok har mycket text, viljer man att gora en
separat punktskriftsbok med en ficka fér den tryckta boken. Hir
har alltsd den vuxna och barnet varsin bok att lisa och bliaddra 1.
Sidorna i den tryckta boken 4r numrerade med punktskrift. Dessa

punktskriftsbocker kallas bredvidbocker.

TPB har ett sirskilt uppdrag att utveckla taktila bilderbocker for
barn. Bockerna har bilder i form av reliefer och figurer i olika
material. Bilderna dr anpassade for synskadade men texten ér
densamma som 1 den tryckta forlagan och finns bide 1 punkt-
skrift och storstil.



Interfolierad bok Inklistrad punktskrift
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Att 1dna punktskrift

TPB ir Sveriges enda bibliotek f6r punktskriftsbocker och punkt-
skriftslisarna linar direkt frin TPB. TPB férmedlar dven punkt-
skriftsbocker till bibliotek, skolor och institutioner.

Punktskriftsbocker skickas kostnadsfritt med posten. Man kan se
vilka bocker som finns pid TPB 1 TPB-katalogen
(http://katalog.tpb.se).

Forsaljning av punktskriftsbocker

Som punktskriftslisare har man mojlighet att kopa bocker ur
TPB:s punktskriftsproduktion. Ett par ginger om aret kommer
en forsiljningslista, som presenterar ett urval ur produktionen.
Priserna for privatpersoner ir kraftigt subventionerade. Bibliotek
och institutioner har ocksd mojlighet att kopa punktskriftsbocker
fran TPB men betalar di ett hogre pris.

Punktskriftstjansten

Punktskriftstjinsten pd TPB idr en individuell service till dov-
blinda och synskadade punktskriftslisare, som kostnadsfritt kan fa
material utskrivet pa punktskrift. Exempel pa sadant material dr
bruksanvisningar, sangtexter, recept och handarbetsbeskrivningar.
I servicen ingér inte hela bocker, skolmaterial och hela tidningar.

Punktskriftsldsare kan ocksd prenumerera pd innehéllsforteck-

ningar till ett antal tidskrifter. De artiklar man ér intresserad av
kan man sedan bestilla for utskrift pa det sitt man féredrar; med
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eller utan férkortning, med normalt eller dubbelt radavstind eller
via e-post.

Tidskriften Vi punktskriftsldsare

For att informera om sitt arbete pd punktskriftsomridet ger TPB
ett par ganger om aret ut tidskriften Vi punktskriftslidsare. Den
innehéller dven information om Punktskriftsnimndens verksam-
het. Prenumerationen 4r kostnadsfri och tidskriften ges ut bade i
punktskrift och i tryckt form.

Punktskriftsnamnden

Punktskriftsnimnden ér en statlig nimnd under TPB, som har
till uppgift att frimja och utveckla punktskriften som skriftsprak
for synskadade. Punktskriftsnimnden ska ocksa utarbeta normer
tor svensk punktskrift samt medverka i internationellt norme-
ringsarbete. Nimnden samarbetar med myndigheter och organi-
sationer inom omradet och arrangerar konferenser och seminarier.
Ledaméterna utses av regeringen for tre 4r i taget.

I skriftserien Svensk punktskrift publicerar Punktskriftsnimnden

skrivregler och rekommendationer fér punktskrift samt andra
bécker om punktskrift och taktila/kdnnbara bilder.

II



Andra aktdrer i punktskriftssverige

Tidskrifter och studiecirkelmaterial i punktskrift

Synskadades riksférbund, SRE, ger ut flera tidskrifter i punkt-
skrift, sa kallade ersittningstidningar. De innehaller 1 huvudsak
klipp ur tryckta tidningar med blandad lisning om hem och fri-
tid, aktuella personer och hindelser, ny skénlitteratur och ung-
domsfragor.

SRF producerar dven kursmaterial till studiecirklar i punktskrift.

Laromedel i punktskrift
Specialpedagogiska institutet ansvarar f6r produktion av liro-
medel 1 punktskrift till elever i grundskola och gymnasium.
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Aktuella adresser

Bibliotek och bokforséljning
Talboks- och punktskriftsbiblioteket
122 88 Enskede

BESOKSADRESS: Sandsborgsvigen 52,
Enskede

TFN: 08-39 93 50 (VX), 020-48 17 31

FAX: 08-659 94 67

E-POST: utliningen lib@tpb.se
Forsiljningen pfors@tpb.se

INTERNET: www.tpb.se

Punktskriftstjénsten

Talboks- och punktskriftsbiblioteket
122 88 Enskede

TFN: 08-39 93 50 (Vx)

FAX: 08-659 94 67

E-POST: pskrift@tpb.se

Punktskriftsnéamnden

Talboks- och punktskriftsbiblioteket
122 88 Enskede

TFN: 08-39 93 50 (VX)

FAX: 08-659 94 67

E-POST: pn@tpb.se

INTERNET:
www.punktskriftsnamnden.se

Léromedel

SIT

Lokalkontor — Stockholm

Box 12161, 102 26 Stockholm
BESOKSADRESS: Rilambsvigen 32B
TFN: 08-737 16 00 (vx)

FAX: 08-73716 99

TEXTTEL: 08-737 16 90

E-POST: ostra@sit.se

Studiecirkelmaterial
Synskadades Riksférbund
Verksamhetsgruppen

122 88 Enskede

TFN: 08-39 90 00 (Vx)

FAX: 08-39 93 22

E-POST: stud@srfriks.org




b talboks- och
punktskriftsbiblioteket

Talboks- och punktskriftsbiblioteket
122 88 Enskede

Besoksadress: Sandsborgsvagen 52
Telefon: 08-39 93 50 (vx)

Internet: www.tpb.se
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